
Bye bye, La Note Epicée 

Couplets 1 & 2 

Un matin j’ai ouvert l’espace 
Avec de l’Inde au fond des mains 

Une intuition, une audace 
Le goût d’inventer des chemins 

Quelques tapis, l’air encore vide 
Et mille rêves prêts à jaillir 

Un feu bouillonnant, intrépide 
L’heureuse impatience d’ouvrir 

Youri d’abord, mon évidence 
Neveu complice et adoré 

Comme un éclat de connivence 
Sur ce voyage à inventer 

Et Géraldine en mouvement 
S'en est allée vers d'autres ports 
Jusqu’aux Antilles où doucement 

Le souffle yogi l'enflamma 

Refrain 

Parfumée, ma Note Épicée 
Ton doux arôme dans mon corps 

Comme un son longtemps suspendu 
Après le tout dernier accord 

Spicy Note, fantasque, adorée 
Onze ans tissés de vraie passion 
Et je m’en vais le cœur chargé 
De tant de souvenirs féconds 

Couplets 3 & 4 

Smaëlle, en riant, caracole 
Étourdie d’élans infinis 

Rêve au vingt-quatre décembre 
De s’élancer sur le tapis 

Puis Véronique, fidèle toujours, 
Ses mains d'or là pour apaiser 

Présente dès le premier jour 
Devenue amie en chemin 

Nous deux aux Matinées bien-être 
Créées aux premières lueurs 
Isabelle pétrissait les pieds 

Moi je faisais tinter les cœurs 

Lauriane aussi, dans la cadence 
De la Spicy Massage Team 

Posait sa force et sa présence 
Comme on éclaire un lieu intime 

Refrain 

Parfumée, ma Note Épicée 
Ton doux arôme dans mon corps 

Comme un son longtemps suspendu 
Après le tout dernier accord 

Spicy Note, fantasque, adorée 
Onze ans tissés de vraie passion 
Et je m’en vais le cœur chargé 
De tant de souvenirs féconds 
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Couplets 5 & 6 

Mon Alice déboule de Paris 
Poser son regard affuté 

Tenir l'Epicée en haleine 
Elle a suspendu l'air d'un soir 

Déjà dansait sa vraie nature 
Passeuse de Yoga accomplie 

Naturopathe à l'esprit sûr 
Des profondeurs exploratrice 

Et moi, entre calme et ferveur, 
Sur la vie cherche en profondeur 

Via les pépites du Natha 
Tout en riant, beaucoup, souvent 

Loin de la mode, des apparences 
Le Natha creuse, nous tenons bon 

Une braise habillée de grâce 
Et le silence, tout au fond 

Refrain 

Parfumée, ma Note Épicée 
Ton doux arôme dans mon corps 

Comme un son longtemps suspendu 
Après le tout dernier accord 

Spicy Note, fantasque, adorée 
Onze ans tissés de vraie passion 
Et je m’en vais le cœur chargé 
De tant de souvenirs féconds 

Pont 

Puis vint le gong ! Solaire, benoît 
Immense et secret, presque roi 

Nos pensées disparues dans l'air 
Volons vers l'intime mystère 

Une frappe, tout vacille et bascule 
Le corps vibrant, s'illuminant 

Et l'esprit glisse sans résistance 
Vers des jardins de somnambules 

Couplet 7 

Bols chantants, petits et immenses 
Ma collection de lunes en rond 

Leurs voix tournaient comme une danse 
Autour des fronts, autour des noms 

Yoga Nidra ouvrait les rives 
Que l’on rejoint les yeux fermés 
L’Inde soufflait, vive et furtive 

Dans nos silences habités 

Refrain 

Parfumée, ma Note Épicée 
Ton doux arôme dans mon corps 

Comme un son longtemps suspendu 
Après le tout dernier accord 

Spicy Note, fantasque, adorée 
Onze ans tissés de vraie passion 
Et je m’en vais le cœur chargé 
De tant de souvenirs féconds 
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Couplets 8 & 9 

Ceux-ci vécurent l'ardente étude 
Longtemps formés avec amour 

Vers d'autres cieux tournant leur souffle 
Semant la parole à leur tour 

Agnès, flamme douce et sincère 
A bel et bien trouvé sa voie 

Vincent, complice émerveillé 
Marche avec elle, donne de la voix 

Chloé relie art et chemins 
Elle fait danser les horizons 

Lila respire et illumine 
Elle sème la gaieté à la ronde 

Lauriane en silence médite 
Mains de fée, maman, Yogini 

Smaëlle, lumière du lien 
Qui rallie tous les cœurs au sien 

Refrain 

Parfumée, ma Note Épicée 
Ton doux arôme dans mon corps 

Comme un son longtemps suspendu 
Après le tout dernier accord 

Spicy Note, fantasque, adorée 
Onze ans tissés de vraie passion 
Et je m’en vais le cœur chargé 
De tant de souvenirs féconds 

Couplets 10 & 11 

Cathy, souple comme une liane 
Fidèle complice de mes arcanes 

Esther, rayon tombé du ciel 
Une présence vive et belle 

Christiane, présence vagabonde 
Qu'on croit perdue, puis qui revient 

Raphaëlo, tête à l'envers 
Bohémien tendre et coloré 

Alexandra, Chantal, Camille 
Marilyne, Céline en saison 

Musicaux Jacques et Dominique 
Christine, Farida, quelle moisson 

Sylvie solaire, entorse en fête 
Anne-Sophie, le feu discret 

Valérie rit, Christelle s'envole 
Catherine et Martine clignotent 

Et les regrettés disparus 
Grazia pleine de grâce, émue 

Voisin Ludovic assidu 
Audrey, Adrien, âmes pures 

Refrain 

Parfumée, ma Note Épicée 
Ton doux arôme dans mon corps 

Comme un son longtemps suspendu 
Après le tout dernier accord 

Spicy Note, fantasque, adorée 
Onze ans tissés de vraie passion 
Et je m’en vais le cœur chargé 
De tant de souvenirs féconds 
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Couplet 12 
 

Voici Valérie qui s’avance 

Recueille à son tour le flambeau 

Le lieu prendra d’autres nuances 

Un autre nom, d’autres échos 
 

Un souffle passe entre les branches 

Quelque chose continue ici 

Une note un peu singulière 

Qui ne finit jamais vraiment 

 

Refrain final 
 

Oh Note Épicée, 

Tu vibreras longtemps encore 

Tel un bol qu’on croit apaisé 

Mais qui chante longtemps encore 
 

Oh Note Épicée, 

Onze ans offerts au même amour 

Je te laisse le cœur léger 

Et plus vaste qu’au premier jour 
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